
                                                                    
 
 
 
 

CARDÁPIO – CENTROS MUNICIPAIS DE EDUCAÇÃO INFANTIL 
14 A 17 e 21 DE FEVEREIRO DE 2022 

 
 

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEGUNDA-FEIRA 
21/02 

ARROZ/FEIJÃO ARROZ/FEIJÃO ARROZ/FEIJÃO ARROZ/FEIJÃO ARROZ/FEIJÃO 

VIRADO DE 
ABOBRINHA COM 

OVOS  

PURÊ DE MANDIOCA 
COM FRANGO 

 

POLENTA COM 
CARNE SUÍNA 

MINGAU DE MILHO 
VERDE COM FRANGO 

MACARRONADA COM 
CARNE MOÍDA 

PURÊ DE BATATA 
DOCE SALMÃO 

 

 SALADA  DE ALFACE 
COM TOMATE 

CEREJA 

SALADA DE 
CHICÓRIA  

SALADA  DE 
REPOLHO 

SALADA DE TOMATE 

SUCO DE ABACAXI  BANANA  CREME DE ABACATE 

 
Hamilton Rosa de Castro 

Nutricionista 
CRN8-752 


